Electrificar su Hogar: Lo Basico

La electrificacion significa reemplazar sus electrodo-
mésticos de gas por modelos eléctricos. A continuacion,
se presenta un resumen de las principales opciones para
reemplazar los electrodomésticos de gas en su hogar.

Bomba de calor

¢(Como funcionan?
Un calentdn (furnace) tradicional
calienta un hogar quemando com-
bustibles fdsiles (gas o propano),
mientras que un calentdn eléc-
trico sopla aire sobre un elemento §
caliente (similar a una secadora de
cabello). Pero una bomba de calor
es diferente: funciona como un - -
aire acondicionado que también Bomba de calor
funciona sentido inverso. Una (fuente de aire)
bomba de calor usa electricidad
para transferir calor y, al hacerlo,
puede tanto calentar como enfriar su hogar. Estos aparatos son
mas economicos que los tradicionales porque solo mueven el
aire en lugar de producir su propio aire caliente o frio. Existen
dos tipos de sistemas de bomba de calor: de fuente de aire y
geotérmicos. Los sistemas de fuente de aire transfieren el calor
entre el aire de afuera y el aire adentro de su hogar, mientras
que los sistemas geotérmicos transfieren el calor entre el suelo
y su hogar. Uno de los conceptos erréneos mas comunes sobre
las bombas de calor es que no son adecuadas para climas frios.
Sin embargo, la tecnologia ha mejorado significativamente, y
las bombas de calor han superado pruebas en el Circulo Polar
Artico. En Noruega, donde la temperatura promedio en in-
vierno es de aproximadamente 20 grados Fahrenheit, la mitad
de los hogares usan bombas de calor.

;Cuales son los beneficios?
Estudios han demostrado que las bombas de calor eléctri-
cas pueden ser de tres a cuatro veces mas eficientes que un
calenton de gas tradicional y, cuando se combinan con mejo-
ras de eficiencia energética como insulacion y sellado de aire,
pueden ayudar a reducir significativamente sus facturas de
energia. Varios estudios de organizaciones como RMI y NRDC
han demostrado que las bombas de calor son mas econémicas
que los sistemas de calefaccion tradicionales. Ademas, como
pueden calentar y enfriar un hogar, evitan el costo de instalar
un sistema de aire acondicionado por separado.

Bomba de Calor

(geotérmica)

Secadora de ropa con bomba de calor

¢(Como funcionan?
Las secadoras con bomba
de calor son sistemas de
ciclo cerrado que reciclan el
aire y no requieren ventilar
hacia afuera. Calientan el
aire al pasarlo por un con-
densador y luego lo envian
al tambor, donde extrae
la humedad de la ropa. El
agua se drena a medida
que el aire hiimedo pasa
por un evaporador, y el
ciclo comienza de nuevo.

Los beneficios:
Estos modelos utilizan
aproximadamente un30%  ~
menos energia que los
aparatos convencionales.

Calentador de agua con bomba de calor

¢.Como funcionan?
Estos calentadores de agua utilizan tecnologia de bomba de
calor para transferir el calor del aire al agua en un tanque
cerrado, y pueden reemplazar los modelos eléctricos o de
gas. Tenga en cuenta que si planea instalar una bomba de
calor geotérmica, que calienta el agua almacenada bajo
tierra, no necesitara comprar un sistema separado para
calentar su agua.

Secadora de ropa con bomba
de calor (foto de consumidora)

¢Cuadles son los beneficios?
Estos calentadores utilizan un 70% menos energia y, segtin las
estimaciones de Energy Star, pueden ahorrarle a una familia de
cuatro mas de $300 al afio en promedio.



Calentador de agua
con bomba de calor
(Instituto Nacional
de Estandares y
Tecnologia)

Estufa de induccion

¢Como funcionan?
Una estufa de induccion ofrece una nueva forma de
cocinar, utilizando bobinas magnéticas debajo de una
superficie de vidrio ceramico facil de limpiar. (Los
hornos conectados a estos modelos funcionan igual que
los modelos eléctricos tradicionales). Las estufas de
induccidén solo funcionan con ollas y sartenes de cocina
“magnéticos”. La mayoria de acero inoxidable, hierro, y
otros materiales son magnéticos, pero el cobre no lo es.
Prueba simple: cualquier olla o sartén que se pegue a un
iman de refrigerador funcionara.

Cambiar de una estufa eléctrica tradicional a un mod-
elo de induccidn probablemente no requerira una actu-
alizacion eléctrica, pero para la transicion de una estufa
de gas, si es necesaria. Es posible que necesite un nuevo
enchufe, y que su panel eléctrico necesite mas amperios.

¢(Cuales son los beneficios?
Energy Star estima que los modelos de induccién son entre un
5y 10% mas eficientes que los modelos eléctricos convenciona-
les y tres veces mas eficientes que los modelos de gas. Ademas
del ahorro econémico, cada vez mas estudios destacan los ben-
eficios ambientales y de salud al dejar de usar estufas de gas.

La organizacién de Defensa de los Recursos Naturales
(NRDC) estima que, en los Estados Unidos, los electrodo-
mésticos que queman gas metano (incluidas las estufas),
emiten cada afio una cantidad de gases equivalente al

impacto de aproximadamente medio millén de automo-
viles. Quemar combustibles fosiles como el gas metano en
nuestros hogares produce contaminantes peligrosos, como
monoxido de carbono, 6xidos de nitrégeno, particulas finas
y benceno, una sustancia que puede causar cancer.

Beneficios adicionales: Las estufas de induccién se cali-
entan y enfrian mas rapido que los modelos eléctricos o
de gas tradicionales. Mantienen la cocina mas fresca, lo
que ayuda a reducir los costos del aire acondicionado en
el verano. Ademas, su superficie es mas segura, ya que se
enfria rapidamente y reduce el riesgo de quemaduras.

Nota: Para cada uno de estos electrodomeésticos,
verifique si hay reembolsos, créditos fiscales u otros
incentivos disponibles a través de su compatiia de
servicios publicos o del gobierno estatal/federal.

Consejos de CUB

La electrificacion de su hogar es un proceso gradual.
Considere estos pasos antes de comenzar a reemplazar sus
electrodomésticos.

Desarrolle y complete una lista de mejoras de eficiencia
energética para su hogar : El método mas detallado para
crear una lista personalizada de mejoras de eficiencia en-
ergética es a través de una auditoria energética del hogar,
que ofrecen contratistas locales. (Verifique si hay incenti-
vos de servicios publicos o federales que puedan ayudar a
cubrir el costo de una auditoria). Hacer que su hogar sea
lo mas eficiente posible, maximizara sus ahorros cuando
deje de usar el gas y también le ayudara cuando llegue el
momento de comprar una bomba de calor: un hogar efici-
ente en energia puede necesitar una bomba mas pequena y
economica.

Preste atencion no solo a cudnta energia consume, sino
también a cudndo la consume: Hay programas que pueden
ayudarle a ahorrar dinero en su factura de luz si puede
aplazar el uso mayor de electricidad cuando la demanda

es baja. Al reducir la demanda de electricidad en horas
pico, estos programas de “respuesta a la demanda”, como
Hourly Pricing y Peak Time Savings de ComEd, y Peak
Time Rewards y Power Smart Pricing de Ameren, ayudan a
que la red eléctrica sea mas limpia y confiable, y también le
pueden ayudar a ahorrar dinero.

Considere usar mas energia renovable: La electricidad que
llega a nuestros hogares en cualquier momento proviene
de varias fuentes, desde las mas limpias (como edlica y so-
lar) hasta las mas contaminantes (como el carbén y el gas).
Gracias a una politica firme en Illinois, la energia renovable
se ha vuelto mucho mads accesible. Por ejemplo, ahora hay
fuertes incentivos disponibles para instalar paneles so-
lares en su propiedad. Si no puede instalar paneles, tal vez
porque no tiene suficiente sol o no es dueno de su techo,
considere el programa Solar Comunitaria de Illinois, que
permite que todos los clientes aprovechen la energia solar.
Obtenga mas informacién en la pagina de Energia Limpia


https://www.citizensutilityboard.org/espanol/energialimpia/#1633975058705-60d028b2-e98d

de CUB Espafiol.

Nota: Muchos proveedores alternativos de electricidad
venden planes que afirman apoyar la energia edlica y
solar. Pero a menudo esos planes son demasiado caros y
estan asociados con proyectos de energia renovable fuera
del estado que ya se habian construido desde hace mucho
tiempo. jTenga cuidado!

Mas informacion

Si le interesa la electrificacion, consulte estos recursos:
* Guia de Mejor Calefaccion de CUB.

¢  Para obtener informacion sobre los electrodomésticos:
EnergyStar.gov y Energy.gov

* Buscador de reembolsos de Energy Star

* Base de Datos de Incentivos Estatales para Energias
Renovables/Eficiencia

* Incentivos/programas de eficiencia de ComEd y
Ameren

* Calculadora de la Ley de Reduccién de la Inflaciéon
de Rewiring America


https://www.citizensutilityboard.org/espanol/wp-content/uploads/sites/2/2023/10/Better-Heat-Guide-Chicago-Version_Spanish.pdf
https://www.energystar.gov/
https://www.energy.gov/
https://www.energystar.gov/rebate-finder
https://www.dsireusa.org/
https://www.dsireusa.org/
https://www.citizensutilityboard.org/espanol/wp-content/uploads/sites/2/2024/02/ComEdEnergyPrograms-SPA-NEW.pdf
https://www.citizensutilityboard.org/espanol/wp-content/uploads/sites/2/2023/11/Ameren-Energy-Programs_SPA.pdf
https://homes.rewiringamerica.org/calculator
https://homes.rewiringamerica.org/calculator
https://www.citizensutilityboard.org/espanol/energialimpia/#1633975058705-60d028b2-e98d

